
 



 

15 августа (понедельник) 

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-09.20 Регистрация участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с 

обязательной термометрией. 

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Алена Александровна Чернышева - 

начальник смены, методист отдела по 

образованию КОУМЦ. 

09.20-09.40 Знакомство, инструктаж. г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

09.40-10.10 Игры на сплочение и знакомство: «Я по горенке 

хожу», «Шишки, желуди, орехи». 

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

10.20-11.20 Просмотр экспозиции музея «Петровская игрушка», 

интерактивная программа с изготовлением сувенирной 

продукции (магнит) 

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

МНП «Петровская игрушка» 

Работники музея, начальник смены 

11.30-12.10 

12.20-13.00 
Мастер класс «Сказка из бумаги» г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Приглашенный специалист - Ильина 

Елена Святославовна, учитель СОШ 

 

16 августа (вторник) 

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-09.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с 

обязательной термометрией. 

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены  

09.10-09.40 Физическая разминка (стильная зарядка в русском 

народном стиле, народные забавы) 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

09.40-10.20 

10.30-11.10 

11.20-12.00 

12.10-13.00 

Мастер-класс «Плетем кушаки» 

Беседы с презентациями «Познаем мир народного 

творчества». 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Приглашенный специалист -  Коптева 

Альбина Владимировна педагог по 

фольклору Костромского областного 

музыкального колледжа. 



17  августа (среда) 

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-09.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с 

обязательной термометрией, физическая разминка, 

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены  

09.10-10.00  Краткий экскурс-прогулка «Церкви и храмы 

Костромы»    

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

г. Кострома, ул. Просвещения, 

д.1. 

Начальник смены, педагог организатор 

10.00-11.00 Экскурсия «Ипатьевский монастырь –  

«колыбель» Дома Романовых» 

г. Кострома, ул. Просвещения, 

д.1. 

Начальник смены, педагог – 

организатор. 

11.00-11.50 Краткий экскурс-прогулка «Церкви и храмы 

Костромы» (продолжение)   
г. Кострома, ул. Просвещения, 

д 1. 

г. Кострома, пл. Октябрьская 

Начальник смены, педагог – 

организатор. 

11.50 – 12.20 

12.20 - 13.00 

Экскурсия «Улочки Костромы» 

Квест на тему «Народные промыслы» 

историческая часть города 

Костромы 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

18 августа (четверг) 

09.00-09.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с 

обязательной термометрией. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены  

09.10-09.40 Физическая разминка (стильная зарядка в русском 

народном стиле, народные забавы) 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

09.40-10.20 Квест на тему «Народные промыслы» (завершение) г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

10.30-10.45 Краткий экскурс-прогулка «Исторические улочки и 

здания Костромы»    
г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Г. Кострома, ул. Островского, 5 

ОГБУК «Костромской 

областной театр кукол» 

Начальник смены, педагог – 

организатор. 



10.45-12.45 Творческая встреча с актерами  Костромского област-

ного театра кукол 

Г. Кострома, ул. Островского,5. 

ОГБУК «Костромской 

областной театр кукол» 

Начальник смены, педагог-

организатор, артисты ОГБУК 

«Костромской областной театр кукол» 

12.45-13.00 Краткий экскурс-прогулка «Исторические улочки и 

здания Костромы»   (продолжение) 

Г. Кострома, ул. Островского,5. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены, педагог – 

организатор. 

 

19 августа (пятница) 

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-09.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с 

обязательной термометрией. 

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены  

09.10-09.40 Физическая разминка (стильная зарядка в русском 

народном стиле, народные забавы) 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

9.40-10.30 

 

Краткий экскурс-прогулка «Подвиг Ивана Сусанина»    г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

г. Кострома, ул. пр. Мира, д. 7 

ОГБУК «Костромской 

государственный историко-

архитектурный и 

художественный музей-

заповедник» 

Начальник смены, педагог – 

организатор. 

10.30-11.30 Музейно-образовательное занятие «Дымковская 

игрушка» 

г. Кострома, ул. пр. Мира, д. 7 

ОГБУК «Костромской 

государственный историко-

архитектурный и 

художественный музей-

заповедник» 

Начальник смены, педагог – 

организатор, экскурсовод 

11.30-12.20 Прогулка-экскурсия по Аллее признания (Аллея куль-

туры). 

г. Кострома, ул. пр. Мира, д. 7 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены, педагог – 

организатор. 



12.20-13.00 Изучение и прочтение с презентацией Костромских 

русских народных сказок 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

 

Начальник смены, педагог – 

организатор. 

22 августа (понедельник) 

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-09.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с 

обязательной термометрией. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены  

09.10-09.40  Физическая разминка (стильная зарядка в русском 

народном стиле, народные забавы) 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

 Начальник смены 

09.40-10.25 

10.35-11.20 

Мастер класс «Лубочные мотивы», изготовление 

сувенира текстильной продукции. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

 Приглашенный специалист -  

Тихомирова Надежда Васильевна, 

педагог доп. образования, изостудия 

«Узорица» 

11.30-12.10 

12.20-13.00 

Детское караоке: песенное народное творчество 

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

23 августа (вторник) 

09.00-09.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с 

обязательной термометрией. 

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены  

09.10-09.40 Физическая разминка (стильная зарядка в русском 

народном стиле, народные забавы) 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

11.00-11.30 Краткий экскурс-прогулка «Историческая часть города 

Костромы» 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

г. Кострома, ул. Симановского, 

10 

Начальник смены, педагог-

организатор 

11.30-12.30 Экскурсия «Снегурочка» на Костромской сцене». 

Посещение Музея театрального костюма ОГБУК 

г. Кострома, ул. 

Симановского,10. 

 «Музей театрального 

костюма» 

Начальник смены, педагог-

организатор, экскурсовод 



"Костромской государственный драматический театр 

имени А.Н. Островского" 

Тел: 8-910-958-81-35; 45-42-05 

Цыплакова Вера Сергеевна 

12.30-13.00 Краткий экскурс-прогулка «Историческая часть города 

Костромы» (продолжение) 
г. Кострома, ул. Симановского, 

10 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены, педагог – 

организатор. 

24 августа(среда) 

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-09.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с 

обязательной термометрией. 

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены  

09.10-09.40 Физическая разминка (стильная зарядка в русском 

народном стиле, народные забавы) 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

09.40-10.10 Краткий экскурс-прогулка «Набережная реки Волги» г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ  

Г. Кострома, ул. Молочная 

гора,  3, Отдел природы 

Костромской области 

Начальник смены, педагог-

организатор 

10.10-12.30 Знакомство с природой Костромской области 

Посещение Отдела природы Костромской области 

ОГБУК «ОГБУК «Костромской государственный 

историко-архитектурный и художественный музей-

заповедник» 

Г. Кострома, ул. Молочная 

гора,  3, Отдел природы 

Костромской области ОГБУК 

«ОГБУК «Костромской 

государственный историко-

архитектурный и 

художественный музей-

заповедник» 

Начальник смены, педагог-

организатор, работники музея 

12.30-13.00 Краткий экскурс-прогулка «Набережная реки Волги» 

(продолжение) 
Г. Кострома, ул. Молочная 

гора, 3, Отдел природы 

Костромской области 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены, педагог-

организатор 



25 августа (четверг) 

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-09.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с 

обязательной термометрией. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены  

09.10-09.40 Физическая разминка (стильная зарядка в русском 

народном стиле, народные забавы) 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

09.40-10.40 Краткий экскурс-прогулка «Исторические улочки и 

здания Костромы»    
г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

г. Кострома Советская 41, 

Музейно-выставочный центр 

Начальник смены, педагог-

организатор 

10.40-12.10 Интерактивная программа «Кукольный сундучок» и 

обзорная экскурсия по «Костромской слободе» 

 

ОГБУК «ОГБУК «Костромской 

государственный историко-

архитектурный и 

художественный музей-

заповедник», 51-38-29. 

 г. Кострома ул. Просвещения, 

1Б, «Костромская слобода» 

Начальник смены, 

педагог – организатор, работники 

музея 

12.10-13.00 Краткий экскурс-прогулка «Исторические улочки и 

здания Костромы»   (продолжение) 

г. Кострома Советская 41. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

Начальник смены, 

педагог – организатор 

26 августа (пятница) 

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-09.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с 

обязательной термометрией. 

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены  

09.10-09.40 Физическая разминка (стильная зарядка в русском 

народном стиле, народные забавы) 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

09.40-10.30 Краткий экскурс-прогулка «Льняная страна»    г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

г. Кострома, 

 ул. В. Терешковой, 38 

Начальник смены, 

педагог – организатор 



10.30-11.30 Посещение Музея-усадьбы «Льна и  бересты» г. Кострома, 

 ул. В. Терешковой, 38 

Музей-усадьба «Льна и 

бересты» 

(4942) 31-05-89 

Начальник смены, 

педагог – организатор, работники 

музея 

11.30-12.10 Краткий экскурс-прогулка «Не лыком шиты» г. Кострома, 

 ул. В. Терешковой, 38. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

Начальник смены, 

педагог – организатор 

12.10 - 13.00 Организационные мероприятия, выставка 

выполненных работ участниками летней творческой 

смены: 

1) тряпичная кукла - «Костромская слобода» 

2) магнит - «Петровская игрушка» 

3) кушак - «Народные промыслы»  

4) изделие текстильной продукции - «Лубочные 

мотивы», 

5) изделие из бумаги - «Сказка из бумаги»  

Вручение сертификатов, поздравления участников, 

фотоотчет. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены – А.А. Чернышева, 

методист отдела по образованию 

КОУМЦ. 

 

 Каждый день каждому участнику смены будет выдаваться сухой паек (сок+булочка), родителям необходимо предупредить организаторов заранее 

если у ребенка есть пищевая аллергия. 

 Каждый день (помимо художественных материалов) каждый участник носит с собой: 

1. Головной убор  

2. Дождевик 

3. Индивидуальные лекарства (если необходимы) 

4. Одежда и обувь по погоде 

 Прибытие и отбытие ребенка к месту/с места проведения творческой смены по адресу г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 осуществляют РОДИТЕЛЯМИ 

или их представители (бабушки, дедушки и т.д.). В ином случае необходимо написать расписку о том, что ребенок самостоятельно 

добирается общественным транспортом или пешком. 
 

 


